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2022-02-14; 03-07; 03-28; 04-18; 05-09;

1 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040372

05-30; 06-20

Pusryc¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kosé (tausojantis) IKRUOPN-14H 230 g. 6,92 2,44 35,30 195,67
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
: e .
DLl SR T IiEe 2o agp 7,25 11,14 125,14
kiauSiniu g.
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,44 13,79 46,48 357,96
Pietas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trinta Zaliyjy Zirneliy sriuba su
Ziediniais kopiistais(augalinis) SRIN-116 100 g. 1,21 1,73 4,31 36,90
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Mg busTos isotlons AKMPN-24A - 60 g. 8,27 10,01 10,76 163,32
(tausojantis)
Vissos bulves (argatis) GGARN-13 100 g. 2,06 0,10 18,85 83,43
(tausojantis)
Auskelnsslons malenus = legr sniipéoTyl fog 1,22 3,31 8,67 62,54
padazu (svog, aliej,)(augalinis) i
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 0,48 0,48 15,60 63,60
14,54 15,85 68,65 457,23
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Aukstaiéiy blynai AMLTN-29N 110 g. 6,64 7,46 42,56 260,56
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 0,24 3,00 0,31 29,40
Pienas 2,5% GERN-480 170 g. 5,44 4,25 8,16 93,50
. 12,32 14,71 51,03 383,46
1198,65
IS viso (dienos . davinio): 38,30 5 16520 T
Direktoré _
Renata Bumbliene Vir

Puslapis 1



2022-02-14;   03-07;   03-28;   04-18;   05-09;   05-30;   06-20


2022-01-25, 2022-02-15, 2022-03-08, 2022-03-29, 2022-04-19, 2022-05-10, 2022-05-31, 2022-06-21

1 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 040373

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
: Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
: g g g keal
FEHKIY Brdy dribsaiy IKRUOPN-16G 220 g. 7,26 513 31,30 182,75
ko$é(tausojantis) ;
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis IUZKN-1E 35¢g. 3,14 5,50 15,21 118,90
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,43 12,73 46,55 338,8
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Burolighy ariba s .. |SRIN-3Z 100 g. 0,86 0,77 6,52 33,52
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15¢. 0,97 0,16 7,85 35,58
SIS PovEs AKMPN-88R 33/137¢g| 10,13 11,50 35,87 278,77
troSkintas(tausojantis)
PYIg2IY kopusty salotos 5U GSALN-12Z 90 g. 1,29 5,10 6,26 69,06
aliejumi(augalinis) :
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-7E 110 g. 1,32 0,33 25,41 106,70
14,57 17,86 81,91 523,63
Vakariené
e Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Bulviy ko$e¢ (tausojantis) ADRZPN-30 200 g. 4,50 9,12 33.37 231,80
Darzoviy padazas PADN-24E 30 g. 0,44 2,31 3,88 36,15
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20g. - 0,20 0,04 0,82 3,40
Kefyras 2,5% GERN-49F 130 g. 3,77 3,25 5,20 67,60
8,91 14,72 43,27 338,95
1201,38
I8 viso (dienos * davinio): 3391 450 Eilyis ’

Direktoré

Renata Bumbliené

€ €CEey
/ \/

Puslapis 2



2022-01-25, 2022-02-15, 2022-03-08, 2022-03-29, 2022-04-19, 2022-05-10, 2022-05-31, 2022-06-21


2022-01-26, 2022-02-16, 2022-03-09, 2022-03-30, 2022-04-20, 2022-05-11, 2022-06-01, 2022-06-22

1 savaité tre¢iadienis Dokumento serija NR Nr. 040374

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Apigin dribaniy ketoa IKRUOPN-15Q 230 g. 8,39 4,85 33,00 199,86
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15D 3g. 0,02 2,46 0,02 22,29
: — = .
};(;:onas su sviestu 82% ir varske TUZKN-13] 30/;'/20 6.05 6,74 19,76 159,57
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
' 14,46 14,05 52,78 381,72
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
8 g g g kcal
Svidhy sopllahy sumba s - feeno b 100 g. 0,64 1,60 4,12 30,89
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Kalakutienos kukulis(tausojantis) |[AKMPNN-164G 60 g. 13,03 4,13 1,86 96,18
Rl gt kot . GGARN-2 100 g 6,00 4,47 33,00 192,71
(augalinis)(tausojantis)
Pekino kopiisty salotos su agurkais| ;¢ 41 \.a1x 80 . 0,84 6,94 4,86 79,38
(obuol,por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 ~ 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 0,48 0,48 15,60 63,60
) 22,29 17,84 69,9 510,2
Vakariené
Patiekalo maistiné vertée Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
PieniSka makarony sriuba SRIN-40A 200 g. 4,78 4,11 16,42 123,77
: —— 3 -
= Ea i el IUZKN-8GGG 30BRO I 599 8,19 16,42 164,80
fermentiniu siiriu 45% g.
12,07 12,3 32,84 288,57
g 1180,49
I8 viso (dienos davinio): 48,82 et 1P5e2 ’
Direktore Y gy = 3
Renata Bumbliené "
v,

\7 \56{,(—( cle
\/

Puslapis 3



2022-01-26, 2022-02-16, 2022-03-09, 2022-03-30, 2022-04-20, 2022-05-11, 2022-06-01, 2022-06-22


2022-01-27, 2022-02-17, 2022-03-10, 2022-03-31, 2022-04-21, 2022-05-12, 2022-06-02, 2022-06-23

1 savaité ketvirtadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040375

Pusryd¢iai
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g kcal
Kukurtizy kruopy kosé IKRUOPN-22J 20¢. 6,76 2,53 40,76 216,78
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 3. 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% ir 5
Ssrmentinin siriy 45% TUZKN-8FF 20/5/15 g. 5,31 8,37 10,98 137,94
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,1 15,00 51,78 391,87
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Kvietiniy kruopy sriuba su
bulvémis(augalinis) (tausojantis) L 100 g 148 1,43 945 e
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Lydeka troSkinta su darZovémis |, 51 ypn 7 60/60g. | 1483 7,66 3,66 140,70
(mork;svog.) padaze (tausojantis)
Bulviy ko§é (tausojantis) GGARN-14 100 g. 2,20 2,10 16,39 92,36
Burokeéliy salotos su Z. Zirneliais ir , : .
saloty padazu (aliej, Cesn, GSAL-WWW-30S 60 g. 1,53 8,48 7,61 104,47
citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30B 120 g. 0,48 0,36 16,08 62,40
g : 21,82 20,15 63,69 500,76
Vakariené
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
RyZiy apkepas su varske 9% AAPK-17 150 g. 8,65 5,81 43,29 256,15
Obuoliy padaZzas PADN-15D 20 g. 0,02 0,02 2,07 8,23
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
15,07 10,83 54,96 374,38
: : 1267,01
IS viso (dienos  davinio): 48,99 45,00 15048 A
Direktore

i

Renata Bumbliene

Puslapis 4


2022-01-27, 2022-02-17, 2022-03-10, 2022-03-31, 2022-04-21, 2022-05-12, 2022-06-02, 2022-06-23


2022-01-28, 2022-02-18, 2022-03-11, 2022-04-01, 2022-04-22, 2022-05-13, 2022-06-03, 2022-06-24

1 savaité penktadienis

PozZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

‘Dokumento serija NR Nr. 040376

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. IBeiga |  baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Omletas IKIAUSN-6F 70 g. 579 7,81 4,51 110,84
Batonas IVNT-12A 30 g. 2,82 0,84 19,02 90,42
S SRS |k 200g. | 3,50 0,54 21,64 87,21
(augalinis)
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
12,11 9,19 45,17 288,47
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trinta Zimiy sriuba SRIN-39NN 100g | 2,09 1,47 7.82 49,21
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Mal'(va{onal su 21e.d1n¥als koptistais AMLTN-55C 107/34/3 12,69 16,56 2626 301,00
ir vi$tiena (tausojantis) , 9¢g.
Morky salotos su jogurtu 2,5%  |GSALN-128E 100 g. 1,44 0,43 10,01 39,11
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9M 120 g. 0,96 0,24 13,20 51,60
18,48 18,92 67,75 488,36
Vakariené
: Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas " Rp.Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Sklindziai AMLTN-33F 100 g. 8,12 6,28 52,17 292,51
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 0,24 3,00 0,31 29,40
Pienas 2,5% GERN-48L 130 g. 4,16 3.25 6,24 71,50
: 12,52 12,53 58,72 393,41
1170,24
I8 viso (dienos  davinio): 43,11 B 17L50 :
. - Direktoré \
Renata Bumbliené Virgiaija

0 e

Puslapis 5



2022-01-28, 2022-02-18, 2022-03-11, 2022-04-01, 2022-04-22, 2022-05-13, 2022-06-03, 2022-06-24


2022-01-31, 2022-02-21, 2022-03-14, 2022-04-04, 2022-04-25, 2022-05-16, 2022-06-06, 2022-06-27

2 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040377

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g kcal
Trijy gridy dribsniy kose IKRUOPN-24B | 250 | 8.6 3,37 36,34 207,68
(tausojantis)
Sviestas 82% [VNT-15H" 7g. 0,04 5,74 0,06 52,01
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
15,1 14,11 46 369,69
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Pupolil srinba.su daovemis'  |epng g yop 100 g. 2,51 1,80 8,58 53,74
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Kiaulienos kepsnys SKMI- SMEECI0 g 12,72 11,78 3,76 171,93
Pin pealiniy kruopy kofs GGARN-3C 80 g. 2,61 2,88 20,05 110,55
(augalinis) (tausojantis)
Svieziy darzoviy salotos su :
aliejumi (koptis,mork,obuol,svog) [GSALN-26A 70 g. 0,72 3,67 6,09 55,76
(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 0,48 0,48 15,60 63,60
20,34 20,83 64,54 503,02
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Mieliniai blyneliai su obuoliais |AMLTN-15C 130 g. 8,74 8,12 54,40 319,62
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 0,24 3,00 0,31 29,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8,98 11,12 54,71 349,02
. 1221,73
I§ viso (dienos  davinio): 44,42 46,06 HES ’
Direktoré
Vi

Renata Bumbliené

Puslzipis 6



2022-01-31, 2022-02-21, 2022-03-14, 2022-04-04, 2022-04-25, 2022-05-16, 2022-06-06, 2022-06-27


2022-02-01, 2022-02-22, 2022-03-15, 2022-04-05, 2022-04-26, 2022-05-17, 2022-06-07, 2022-06-28

2 savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 040378

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Ryziy ko$é(tausojantis) IKRUOPN-12I 220 g. 5,30 2,69 34,42 177,15
Sviestas 82% IVNT-15H 7g. 0,04 5,74 0,06 52,01
Skrebutis TUZKN-1 30 g 2,66 4,71 13,12 101,93
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8 13,14 47,6 331,09
Pietas
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
AEAnne Siuba su peilinemis  lepr cop 100 g. 1,24 0,87 7,58 41,43
kruopomis (augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15g 0,97 0,16 7,85 35,58
Ricbios fuvies maltiniai AZUVPN-91A 60 g. 7.64 10,68 10,35 152,54
(tausojantis)
Wiligs Dalscr (ugalits) GGARN-13 - 100 g. 2,06 0,10 18,85 83,43
(tausojantis)
SOl ORI BLERENICS. | A 100 g. 1,38 3,82 10,58 72,85
30% padazu ,
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-70 120 g. 1,44 0,36 27,72 116,40
14,73 15,99 82,93 502,23
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Pieni¥ka kukuliené SRIN-48 200 g. 5,99 4,71 22,88 156,76
: — — =
Duvona su vsywestu 82% ir virta [UZKN-12V 30/5/20 4,90 8,99 16,42 161,66
desra(auksé.r.) g 4_
10,89 13,7 39,3 318,42
1151,74
I8 viso (dienos davinio): :”3 62 42,89 L ’
Direktoré

' Renata Bumbliené

A ‘5@%7/

Puslapis 7



2022-02-01, 2022-02-22, 2022-03-15, 2022-04-05, 2022-04-26, 2022-05-17, 2022-06-07, 2022-06-28


2022-02-02, 2022-02-23, 2022-03-16, 2022-04-06, 2022-04-27, 2022-05-18, 2022-06-08, 2022-06-29

2 savaité tre¢iadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040379 .

Pusry¢iai -
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko$é (tausojantis) IKRUOPN-13F 220 g. 8,00 3,29 34,19 195,91
Sviestas 82% IVNT-15 Sg: . 0,03 4,10 0,04 37,15
Batonas su sviestu 82% [UZKN-500 20/5 g. 1,91 4,66 12,72 97,43
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,14 12,09 47,717 333,89
Pietus
| Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trmta ankStinly darZoviy sriuba  |op 1 oun pC10FF | 100 6. 2,08 1,43 7,73 48,58
(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grado) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Trockiilt iAo IEIng e pIRRTE | Ae 10,41 8,43 8,67 149,44
(tausojantys)
BilnT pentistg Enuopi e ¢ GGARN-3 100 g. 3,27 3,59 25,06 138,18
(augalinis) (tausojantis)
Rurp ety Salos AUt agafenvont | B0 1,56 2,93 9,61 62,93
(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriaugé(augalinis) IVNT-30 100 g. 0,40 0,30 13,40 52,00
19,02 16,9 74,93 498,57
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
“Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many apkepas su varske 9% AAPK-21 150 g. 7,75 8,58 37,33 255,64
Obuoliy padazas PADN-15D 20 g. 0,02 0,02 2,07 8,23
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
. 14,17 13,6 49 373,87
1206,33
IS viso (dienos davinio): 43,33 i AL ’
Direktoré .
Renata Bumbliené
' Jeeecee,

Puslapis 8



2022-02-02, 2022-02-23, 2022-03-16, 2022-04-06, 2022-04-27, 2022-05-18, 2022-06-08, 2022-06-29


2022-02-03, 2022-02-24, 2022-03-17, 2022-04-07, 2022-04-28, 2022-05-19, 2022-06-09, 2022-06-30

7 savaite ketvirtadienis Dokumento serija NR Nr. 040380

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
BT, d iy kote TKRUOPN-15 200g | 726 4,19 27,91 171,23
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Vargke 9% su grietine 30% IVRSPN-19K 30/5 g. 4,92 420 1,21 62,70
Batonas IVNT-12 20 g. 1,88 0,56 12,68 60,28
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,09 13,05 41,84 331,36
Pietuis
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Bar3¢iy sriuba
(burokeél,mork,kopts) (augalinis) |SRIN-60F 100 g. 0,79 1,07 5,28 30,26
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Vistienos ir grikiy trofkinys AKMPN-58A 51129, 13,82 10,62 21,76 234,17
(tausojantis) :
Virti Zalieji Zirneliai(tausojantis) |GGARN-21A 40 g. 2,08 0,57 3,59 31,49
Pekino kopiisty ir morky salotos ;g7\ 448 50 g. 0,53 4,54 3,03 50,86
(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9M 120 g. 0,96 0,24 13,20 51,60
19,48 17,26 57,32 445,82
Vakariené
Patiekalo maistin¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
5 g g g keal
DarZzoviy troskinys(tausojantis) ADRZPN-85C 200 g. 2,74 10,30 18,99 167,58
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94E 15¢g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Kefyras 2,5% GERN-49D 180 g. 5,22 4,50 7,20 93,60
' 8,93 14,96 34,04 296,76
1073,94
I8 viso (dienos davinio): 42,50 4521 133,20 ’
Direktore S

Renata Bumbliené

%,

Puslgiais 9



2022-02-03, 2022-02-24, 2022-03-17, 2022-04-07, 2022-04-28, 2022-05-19, 2022-06-09, 2022-06-30


2022-02-04, 2022-02-25, 2022-03-18, 2022-04-08, 2022-04-29, 2022-05-20, 2022-06-10

2 savaité penktadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040381

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal *
Omletas IKIAUSN-6F 70 g. 5,79 7,81 4,51 110,84
Batonas su sviestu 82% [UZKN-5 20/5 g. 1,91 4,66 12,72 97,43
Brrlkehy slolsisnlammaly e panas 100g | 1,76 027 10,82 43,60
(augalinis) . 5
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
9,86 13,14 41,05 304,87
Pietas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verte
g g g keal
Darzoviy sriuba (augalinis)
L o SRIN-104Q 100 g. 0,68 1,67 4,74 34,12
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Yiug bulug depelimd 5 ADRZPN-37K 14624 ¢.| 6,09 4,87 41,76 231,16
kiaulienos jdaru (tausojantis) ;
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 0,37 3.32 1,39 37,01
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 5,80 5,00 8,00 104,00
CIEROS A, IVNT-101D 120 g. 1,20 0,24 10,44 37,20
lazdelés(augalinis) _
15,44 15,32 76,79 490,93
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
e e =
RS AVRSPN-14A 150 g. 17,48 523 39,16 298,58
(tausojantis) =
Grietinés 30% padaZas PADN-7A | " 30g. 0;55 4,99 2,09 55,51
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
18,03 13,22 41,25 354,09
43,33 41,68 159,09 1149,89

I8 viso (dienos davinio):

. Direktoré
Renata Bumbliené

L e e
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Puslapis 10



2022-02-04, 2022-02-25, 2022-03-18, 2022-04-08, 2022-04-29, 2022-05-20, 2022-06-10


2022-02-07, 2022-02-28, 2022-03-21, 2022-04-11, 2022-05-02, 2022-05-23, 2022-06-13

3 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040382

Pusryciai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko$é (tausojantis) IKRUOPN-13F 220 g. - 8,00 3,29 34,19 195,91
Sviestas 82% IVNT-15 Sg 0,03 4,10 0,04 37,15
Duona su sviestu 82% IUZKN-6 20/5 g. 1,41 4,32 10,96 85,89
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,64 11,75 46,01 322,35
Pietts
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
THAE Ses i S SRIN-39NN 100 g. 2,09 1,47 7,82 4921
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Vistienos guliadas (tausojantis)  |AKMPN-51T 50/20 g. 10,08 10,06 2,29 138,62
rarl gl \uioy kese Gmgaiinis) los apig s 80 g. 3,48 3,35 22,80 136,68
(tausojantis) ,
BUrokoly salvtos sy GbUALRISIE (e p o snom 80 g. 1,01 4,92 8,54 76,81
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9M 120 g. 0,96 0,24 13,20 51,60
18,92 20,26 65,11 500,36
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
PieniSka ryZiy sriuba (tausojantis) |SRIN-29A 200 g. 3,68 4,02 14,51 107,17
; — .
BALOINS il Svissn) £2ir TUZKN-7PP 0520 pgs 10,34 19,08 196,97
fermentiniu stiriu 45% g.
11,73 14,36 33,59 304,14
1126,85
IS viso (dienos davinio): ‘_‘0’29 ol Letgrl
Direktoré

Renata Bumbliené

V.~ eeeee -
&‘/
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2022-02-07, 2022-02-28, 2022-03-21, 2022-04-11, 2022-05-02, 2022-05-23, 2022-06-13


2022-02-08, 2022-03-01, 2022-03-22, 2022-04-12, 2022-05-03, 2022-05-24, 2022-06-14

3 savaité antradienis

Dokumento serija NR Nr. 040383

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
‘L Patiekalo maistiné vertée Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Ryziy ko§é(tausojantis) IKRUOPN-12I 220 g. 5,30 2,69 34,42 177,15
Sviestas 82% IVNT-15H 7. 0,04 5,74 0,06 52,01
Skrebutis IUZKN-1 30 g. 2,66 4,71 13,12 101,93
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8 13,14 47,6 331,09
Pietts
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Ml SEul s babvemis SRIN-121A 100g. | 0,56 2,13 4,99 38,59
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-9%4E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
ettt Gnlleuns maltals AKMPN-124B 60 g. 6,96 7,31 5,13 112,67
(tausojantis)
ok ettt ks (angalin) GGARN-2L 90 g. 5,38 4,00 29,57 172,70
(tausojantis) ,
Pekino kopiisty salotos su agurkais| ¢\ 1 1 415 80 g. 0,84 6,94 4,86 79,38
(obuol,por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30B 120 g. 0,48 0,36 16,08 62,40
15,19 20,9 68,48 501,32
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
: g g g keal
Bulviy, morky kosé (tausojantis) |ADRZPN-59B 230 g. 4,36 4,90 31,06 177,93
Grietinés 30% padazas PADN-7A 30g. 0,55 4,99 2,09 55,51
Kefyras 2,5% GERN-49 200 g. 5,80 5,00 8,00 104,00
’ 10,71 14,89 41,15 337,44
1169,85
I8 viso (dienos --davinio): 33,90 438 13728 ’
Direktoré

a Bumbliené

Puslapis 12



2022-02-08, 2022-03-01, 2022-03-22, 2022-04-12, 2022-05-03, 2022-05-24, 2022-06-14


2022-02-09, 2022-03-02, 2022-03-23, 2022-04-13, 2022-05-04, 2022-05-25, 2022-06-15

3 savaiteé tre¢iadienis

PoZymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040384

Pusry¢iai
: . Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kosé su sélenelémis IKRUOPN-14N | 192/8¢.| - 7,19 2,43 35,28 196,45
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Varské 9% su grietine 30% ir & .
il IVRSPN-11F 40'g. 4,99 5,10 3,30 79,42
Batonas IVNT-12 20 g. 1,88 0,56 12,68 60,28
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C. 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,09 12,19 513 37373
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné -
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga - baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
- g g g keal
RugStyniy sriuba SRIN-357 100 g. 0,75 0,59 5,10 28,06 -
(augalinis)(tausojantis) :
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Tro3kinta vistiena su morkomis ir ‘
Firneliais (tausojantis) AKMPN—}69B 60/20 g. 12,09 16,47 2,05 202,43
Virti makaronai (augalinis) GGARN-12U 90 g. 324 2,78 22,74 131,57
(tausojantis)
Burokéliy salotos su jogurtu 2,5% |GSALN-139E - 90 g. 1,76 0,36 8,34 36,87
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 - 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 0,48 0,48 15,60 63,60
"3 19,62 20,9 64,29 509,97
Vakariené .
- Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
« fr . g g g keal
AukStai¢iy blynai - AMLTN-29G ; 120 g. 123 8,14 46,43 284,26
Obuoliy padazas PADN-15C 15g. | 0,01 0,01 1,56 6,18
Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
: ' ' . 12,06 11,9 55,19 372,94
' 125621
IS viso (dienos  davinio): 45,77 0 170,78 '
Diraktore

Renata Bumbliené

Puslapis 13



2022-02-09, 2022-03-02, 2022-03-23, 2022-04-13, 2022-05-04, 2022-05-25, 2022-06-15


2022-02-10, 2022-03-03, 2022-03-24, 2022-04-14, 2022-05-05, 2022-05-26, 2022-06-16

3 savaité ketvirtadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040385

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Penkiy gridy dribsnm ko¥b o o 200 g. 6,64 2.87 29,25 168,75
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15D 3g 0,02 2,46 0,02 22,29
- PO .
L TUZKN-8FF 2513 ;i 8,37 10,08 137,94
fermentiniu stiriu 45% g.
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,97 13,7 40,25 328,98
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Spinaty sriuba su bulvémis SRIN-56F 100 g. 0,89 1,62 4,15 32,62
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Lydekos maltiniai (tausojantis)y ~ [AZUVPK-PNV-7E | 60 g. 10,16 5,61 17,16 159,11
Bulviy kosé¢ (tausojantis) GGARN-14 100 g. 2,20 2,10 16,39 92,36
Mioukij ir KopUsty Saip1os 50 GSALN-106D 80 g. 0,89 9,75 4,91 104,94
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9M 120 g. 0,96 0,24 13,20 51,60
16,4 19,54 66,27 488,07
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
- g g g keal
== - i
Yimteet 4% varke 9% AMLTN-4] 160g | 1420 7,01 43,56 291,23
(tausojantis)
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 0,37 3,32 1,39 37,01
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
' 14,57 10,33 44,95 328,24
IS viso: 42,94 43,57 151,47 1145,29
Direktoré
‘l\

Renata Bumbliené

(e
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2022-02-10, 2022-03-03, 2022-03-24, 2022-04-14, 2022-05-05, 2022-05-26, 2022-06-16


2022-02-11,2022-03-04, 2022-03-25, 2022-04-15, 2022-05-06, 2022-05-27, 2022-06-17

3 savaité penktadienis

Pozymis: Vaikai (4-7 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 040386

Pusryciai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga |  baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g kcal
Mieziniy kruopy kosé(tausojantis) [[IKRUOPN-19K 220 g. 6,58 2,45 32,10 169,87
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
- ey "
Duona su sviestu 82% Ir virtu. | ;7. 165 3051251 5 19 7,36 16,60 149,51
kiauSiniu g. ,
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,79 13,91 48,74 356,53
Pietus
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Trints pupeliy stiba(@galims)  fepncanee 100 g. 2,12 1,36 7,95 47,27
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94C 20 g. 1,30 0,22 10,46 47,44
Balanfiehm su klauher‘xos,.ryzu; AKMPN-16S . 56/64/25 7,64 1125 9.95 164,08
idaru ir padazu (tausojantis) g.
Virtos bulvés (augalinis) GGARN-I3 100g | 2,06 0,10 18,85 83,43
(tausojantis)
Burokéliai troskinti grietinéje 30%|GSALN-79B 90 g. 1,63 2,28 9,00 55,37
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8H 130 g. 0,52 0,52 16,90 68,90
15,27 15,73 73,11 466,49
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. -I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g kcal
¥ It ragkaronial S SRAMEnHON. | e ey 193/17¢.| 11,07 8,31 45,72 307,56
stiriu 45%(tausojantis) _
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
15,42 12,06 51,72 385,56
IS viso: © 42,48 41,70 173,57 1208,58
Direktoré

Renata Bumbliené

g ey~
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2022-02-11,2022-03-04, 2022-03-25, 2022-04-15, 2022-05-06, 2022-05-27, 2022-06-17




