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2022-02-11, 2022-03-04, 2022-03-25, 2022-04-15, 2022-05-06, 2022-05-27, 2022-06-17

3 savaité penktadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041324

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
MieZiniy kruopy kogé(tausojantis) [IKRUOPN-19] 180 g. 5,39 2,01 26,26 138,99
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
- e -
o Rt AT VI e erm el BERT 5,72 16,58 134,65
kiauSiniu 2.
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,59 11,83 42,88 310,79
Pietas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Trinta pupeliy sriuba(augalinis) )
oo SRIN-30SS 100 g 2,12 1,36 7,95 47,27
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Balanfiellal su klauher_los,-ryzm AKMPN-16S 56/64/25 7.64 1125 9.95 164,08
jdaru ir padaZu (tausojantis) . 2.
Virtos bulvés (augalinis) GGARN-13C 80 g. 1,65 0,08 15,08 66,74
(tausojantis)
Burokeliai troskinti grietinéje 30%|GSALN-79E 70 g. 1,25 1,77 6,93 42,64
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8G 120 g. 0,48 0,48 15,60 63,60
14,11 15,1 63,36 419,91
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Virti makaronai su fermentiniu | 0 o e 156/14¢g.| 8,96 6,73 37,01 248,93
stiriu 45%(tausojantis)
Kefyras 2,5% GERN-49L 120 g. 3,48 3,00 4,80 62,40
12,44 9,73 41,81 311,33
IS viso: . 37,14 36,66 148,05 1042,03
k. vadove
Direktore

vx‘f&?ﬁfﬁ Katkoviennp g
Renata Bumbliené ’ : ’

Wi

Puslapis 15



2022-02-11, 2022-03-04, 2022-03-25, 2022-04-15, 2022-05-06, 2022-05-27, 2022-06-17


2022-02-10, 2022-03-03, 2022-03-24, 2022-04-14, 2022-05-05, 2022-05-26, 2022-06-16

3 savaite ketvirtadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041323

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné¢ verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Pedl gricy dribsM koSe S Inepyremise | S0 | 4,98 2,15 21,90 126,44
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15D 3g 0,02 2,46 0,02 22,29
: T 5
R TUZKN-8FFF 2031151 54 6,73 10,96 123,08
fermentiniu stiriu 45% g.
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
10,3 11,34 32,88 271,81
Pietas
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
ALY, SR Dt M SR SRIN-56F 100 . 0,89 1,62 4,15 32,62
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g 0,97 0,16 7,85 35,58
Lydekos maltiniai (tausojantis) ~ |AZUVPK-PNV-7D | 50 g. 8,45 4,66 14,29 132,51
Bulviy kosé (tausojantis) GGARN-14C 80 g. 1,76 1,68 13,11 73,89
I 19Lc0% 0} Wl o0 GSALN-106 70 8. 0,78 8,53 429 91,83
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
13,65 16,85 54,69 409,43
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
e : RS
LN U AMLTN-4C 130 g. 11,54 5,66 35,39 236,32
(tausojantis)
Grietinés 30% padaZas PADN-7 20 g 0,37 3,32 1,39 37,01
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
' ' J11,91 8,98 36,78 273,33
IS viso: 35,86 37,17 124,35 954,57
os k. V radove "
Direktore

Renata Bumbliene

é'/e,e/cz

V\rg\m)a Katkuvie “(LL'% ‘

Puslapis 14



2022-02-10, 2022-03-03, 2022-03-24, 2022-04-14, 2022-05-05, 2022-05-26, 2022-06-16


2022-02-09, 2022-03-02, 2022-03-23, 2022-04-13, 2022-05-04, 2022-05-25, 2022-06-15

3 savaité treCiadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041322

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
) g g g kcal
Mamy ko3é su sclenélémis IKRUOPN-14M | 144/6g.| 539 1,82 26,46 147,34
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
e - : }
Varske 9% su grietine 30% ir |y papN_11F 40 g, 4,99 5,10 3,30 79,42
cukrumi
Batonas IVNT-12] 15g. 1,41 0,42 9,51 45,21
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,82 11,44 39,31 309,12
Pietis
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g kecal
RugStyniy sriuba SRIN-35J 100 g. 0,75 0,59 5,10 28,06
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
roSiints wiskiong su motomis it Lupirqges’ | s0/ii6e | 1002 13,49 1,56 165,75
zireliais (tausojantis) )
Virti makaronai (augalinis) GGARN-12Q 70g, 2,52 2,17 17,68 102,31
(tausojantis)
Burokeéliy salotos su jogurtu 2,5% |GSALN-139F 80 g. 1,56 0,32 7,42 32,76
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
16,22 17,00 52,61 417,46
Vakariené :
Patiekalo maistiné verté Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Aukstaiciy blynai AMLTN-29E 100 g. 6,04 6,78 38,68 236,86
Obuoliy padazas PADN-15C .15 ¢g. 0,01 0,01 1,56 6,18
Pienas 2,5% GERN-48L 130 g. 4,16 3,25 6,24 71,50
10,21 10,04 46,48 314,54
1041,12
IS viso (dienos  davinio): 38,25 L 18840
ivbos sk. vadove
Direktore

Renata Bumbliené

G

Virginija Katkuvie ‘7!211’ {

\

Puslapis 13


2022-02-09, 2022-03-02, 2022-03-23, 2022-04-13, 2022-05-04, 2022-05-25, 2022-06-15


2022-02-08, 2022-03-01, 2022-03-22, 2022-04-12, 2022-05-03, 2022-05-24, 2022-06-14

3 savaite antradienis Dokumento serija NR Nr. 041321

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas ~Rp.Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté’
2 g g g keal
Ryziy ko$é(tausojantis) IKRUOPN-12H 180 g. 4,34 2,20 28,16 144,95
Sviestas 82% IVNT-15 S5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis TUZKN-1 30 g. 2,66 4,71 13,12 101,93
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
7,03 11,01 41,32 284,03
Pietus
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
fificilen fyihap i Tl i SRIN-121A 100 g. 0,56 2,13 4,99 38,59
(tausojantis) )
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15¢. 0,97 0,16 7,85 35,58
e s KR OO AKMPN-124C 50.g. 5,80 6,08 4,30 93,75
(tausojantis)
Biri grikiy kosé 5
& . GGARN-2R 70 g. 4,20 313 23,10 134,88
(augalinis)(tausojantis) ,
Lokl oy s SRIatos SU BRNEGHY s T 60 g. 0,61 521 3,61 59,36
(obuol,por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30 100 g. 0,40 0,30 13,40 52,00
12,54 17,00 57,25 414,16
Vakariené
) . Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Bulviy, morky ko3¢ (tausojantis) |ADRZPN-59L 180 g. 3,42 3,83 24,28 139,16
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 0,37 3,32 1,39 37,01
Kefyras 2,5% GERN-49D -~ 180 g. 5,22 4,50 7,20 93,60
9,01 11,65 32,87 269,77
967,96
IS viso (dienos  davinio): 28,58 39,67 131,44 ’
radove
Direktore Mitybos Sk e
Bumbliené Virginija Kathu¥! /QL '

\

(49 éccia/o-

Puslap.i's 12



2022-02-08, 2022-03-01, 2022-03-22, 2022-04-12, 2022-05-03, 2022-05-24, 2022-06-14


2022-02-07, 2022-02-28, 2022-03-21, 2022-04-11, 2022-05-02, 2022-05-23, 2022-06-13

3 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041320

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Grikiy ko$é (tausojantis) IKRUOPN-13G 180 g. 6,60 2,71 28,22 161,55
Sviestas 82% IVNT-15 Se 0,03 4,10 0,04 3715
Duona su sviestu 82% IUZKN-6R 15/5 g. 1,07 4,27 8,23 73,71
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
7,9 11,12 37,31 275,81
Pietis
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal,
A St SRIN-39NN 100 g. 2,09 1,47 7,82 49,21
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Vistienos guliadas (tausojantis) |AKMPN-51P 40/15 g. 8,09 7,90 1,72 109,34
Bir sory kruopy kosé (augalinis) |55 rn 358 70 g. 3,04 2,93 19,95 119,58
(tausojantis) . '
Burokelty salotos su obuoliais i | oy 149k 70 g. 0,88 4,31 7,39 66,97
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
15,87 16,97 55,73 423,68
Vakariené i
Patiekalo maistiné verte Energiné
. Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, |angliavandeniai, verté
g g g kcal
Pieni8ka ryZziy sriuba (tausojantis) [SRIN-29A 200 g. 3,68 4,02 14,51 107,17
: o . _
SR SRS, L TUZKN-7E el BT 7,07 12,72 134,62
fermentiniu stiriu 45% .g
' 9,48 11,09 27,23 241,79
941,28
I3 viso (dienos  davinio): 33,25 SR 12
ieyioos sk, vado¥e
. Moo atkuvienby g/
Direktore Virgin})

Renata Bumbliené

S5V

Puslapis 11



2022-02-07, 2022-02-28, 2022-03-21, 2022-04-11, 2022-05-02, 2022-05-23, 2022-06-13


2022-02-04, 2022-02-25, 2022-03-18, 2022-04-08, 2022-04-29, 2022-05-20, 2022-06-10

2 savaité penktadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041319

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
2 g g g kcal
Omletas IKIAUSN-6D 60g. 4,96 6,69 3,87 95,01
Batonas su sviestu 82% [UZKN-5 20/5 g. 1,91 4,66 12,72 97,43
P RAl00R U RAE - musean 80 g. 1,38 0,21 8,57 34,51
(augalinis)
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8K 80 g. 0,32 0,32 10,40 4240
8,57 11,88 35,56 269,35
Pietts
Patiekalo maistiné verté Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Darzoviy sriuba (augalinis)
e SRIN-104Q 100 g. 0,68 1,67 4,74 34,12
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Vary blviy aepolital sy ADRZPN-37B |129/21¢.| 5,38 4,32 36,90 204,37
kiaulienos jdaru (tausojantis) ,
Grietinés 30% padazas PADN-7 20 g. 0,37 3.32 1,39 37,01
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 4,35 3,75 6,00 78,00
Lo -eles oy, IVNT-101 100 g. 1,00 0,20 8,70 31,00
lazdelés(augalinis)
_ 12,75 13,42 65,58 420,08
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
T — -
VEEEGS lAdia kel AVRSPN-14] 120 g. 13,99 6,59 31,32 238,86
(tausojantis)
Grietinés 30% padazas PADN-7 -20g. 0,37 3,32 1,39 37,01
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C = 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
14,36 9,91 32,71 275,87
P 965,30
I8 viso (dienos davinio): 35,68 S8 TEuas 8
radove
oy Mitybos sk-®
Direktore Aeghn!

Renata Bumbliené

ja Ka\k“‘“‘“(éﬂu«(f ‘

Puslapis 10



2022-02-04, 2022-02-25, 2022-03-18, 2022-04-08, 2022-04-29, 2022-05-20, 2022-06-10


2022-02-03, 2022-02-24, 2022-03-17, 2022-04-07, 2022-04-28, 2022-05-19, 2022-06-09, 2022-06-30

2 savaite ketvirtadienis - Dokumento serija NR Nr. 041318

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
ﬁvf."‘mi‘* dribsniy IKRUOPN-15C 1500 | 544 3,14 20,93 128,43
o$¢é(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Varské 9% su grietine 30% IVRSPN-19K 30/5 g. 4,92 4,20 1,21 62,70
Batonas IVNT-12J 15 g. 1,41 0,42 9,51 45,21
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,8 11,86 31,69 273,49
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energin¢
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verteé
g g g keal
Bar§¢iy srivba :
(burokél,mork,kopis) (augalinis) |SRIN-60F 100 g. 0,79 1,07 5,28 30,26
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94E - 15 ¢g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Vistienos ir grikiy troSkinys AKMPN-58B  [43/107¢g| 11,53 11,12 18,16 21528
(tausojantis) :
Virti zalieji zirneliai(tausojantis) |GGARN-21A 40 g. 2,08 0,57 3,59 31,49
f:fglgl"iﬁgf“m iemanky salotes | eott Rpdar o 40¢. 0,40 3,61 225 40,03
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A ° 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
16,57 16,73 48,13 395,64
Vakariené
. Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
DarZoviy troskinys(tausojantis)  |ADRZPN-85F 160 g. 2,16 8,20 14,67 131,82
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E - 15¢g. 0,97 0,15 7,85 35,58
Kefyras 2,5% GERN-49A 150 g. 4,35 8,75 6,00 78,00
7,48 12,00 28,52 2454
35,85 40,59 108,34 914,53

I8 viso (dienos davinio):

S sk. vadove

Direktoré V\Tiginiia Katkuvieng ,
Renata Bumbliené

C p sy

Puslapis 9


2022-02-03, 2022-02-24, 2022-03-17, 2022-04-07, 2022-04-28, 2022-05-19, 2022-06-09, 2022-06-30


2022-02-02, 2022-02-23, 2022-03-16, 2022-04-06, 2022-04-27, 2022-05-18, 2022-06-08, 2022-06-29

2 savaité trec¢iadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041317

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energine
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Iseiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Grikiy ko§é (tausojantis) IKRUOPN-13G 180 g. 6,60 2,71 28,22 161,55
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 3715
Batonas su sviestu 82% IUZKN-SQ 15/5 g. 1,44 4,52 9,55 82,36
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
Zoleliu arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8,27 11,37 38,63 284,46
Pietas
Patiekalo maistiné vertée Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
(4 g g keal
Trinta anlstiniy darsoviy siuba \qpr vy pC-10FF | 1008 | 2,08 1,43 7,73 48,58
(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno grido) IVNT-94E 15¢g. 0,97 0,16 7,85 35,58
proskint kalakutienos maltinial e\ pNyv.17B | 60g | 8,90 7,23 7,43 128,01
(tausojantys) :
Bt perlmy kmopy kose GGARN-3C 80 g. 2,61 2,88 20,05 110,55
(augalinis) (tausojantis)
TRl on selafgsin GSAL-PNV-2E 80 g. 1,38 2,60 8,55 56,03
aliejumi(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriau$é(augalinis) IVNT-30K 80 g. 0,32 0,24 10,72 41,60
16,26 14,54 62,33 420,35
Vakariené
A Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
: g g g keal
Many apkepas su varske 9% AAPK-21F 130 g. 6,71 7,42 32,34 221,46
Obuoliy padaZzas PADN-15C 15 ¢. 0,01 0,01 1,56 6,18
Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
‘ 11,52 11,18 41,1 310,14
X 1014,95
IS viso (dienos davinio): 36,05 20509 142,06 ’
Mitybos sk. vadové
o Ka‘\.;u\'hﬁ 3 ¢
Direktoré Virgini2 ( Rt ’

Renata gumbliené

Puslapis 8



2022-02-02, 2022-02-23, 2022-03-16, 2022-04-06, 2022-04-27, 2022-05-18, 2022-06-08, 2022-06-29


2022-02-01, 2022-02-22, 2022-03-15, 2022-04-05, 2022-04-26, 2022-05-17, 2022-06-07, 2022-06-28

2 savaité antradienis
Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041316

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga - baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Ryziy kogé(tausojantis) IKRUOPN-12H 180 g. 4,34 2,20 28,16 144,95
Sviestas 82% IVNT-15 5¢g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis TUZKN-1 30 g. 2,66 4,71 13,12 101,93
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
7,03 11,01 41,32 284,03
Pietus
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
AgATIe SR S PSHICMIS | gp. gep 100 1,24 0,87 7,58 41,43
kruopomis (augalinis)(tausojantis) & ’ ’ ’ 7
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94H 10 g. 0,65 0,11 523 23,72
ep—r AZUVPN-91 509, 6,36 8,89 861 126,98
(tausojantis)
s B (R alin GGARN-13C 80 g. 1,65 0,08 15,08 66,74
(tausojantis) )
1roskintos morkos su grietinés | Gq a7 1245 80 g. 1,11 3,07 8,47 58,34
30% padazu
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Bananas(augalinis) IVNT-TM : 90 g. 1,08 0,27 20,79 87,30
’ 12,09 13,29 65,76 404,51
Vakariené ‘
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai,  |angliavandeniai, verté
) g g g keal
PieniSka kukuliené SRIN-48 200 g. 5,99 4,71 22,88 156,76
. 0 . 13 - -~
DU o WY R siyE 013 4,19 6,21 16,40 133,95
deSra(auksé.r.) Cog
10,18 10,92 39,28 290,71
979,25
I§ viso (dienos  davinio): 29,30 35,22 k5= ’
Mitybos sk. vadové
Direktoreé

Renata Bumbliene

J

oo

Virginija Katku\ier\(éma ’

Puslapis 7



2022-02-01, 2022-02-22, 2022-03-15, 2022-04-05, 2022-04-26, 2022-05-17, 2022-06-07, 2022-06-28


2022-01-31, 2022-02-21, 2022-03-14, 2022-04-04, 2022-04-25, 2022-05-16, 2022-06-06, 2022-06-27

2 savaité pirmadienis

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija’1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041315

Pusryciai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
2 g g keal
Trijy griidy dribsniy kosé IKRUOPN-24F 180 g. 6.24 2,43 26,15 149,50
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
Pienas 2,5% GERN-48 200 g. 6,40 5,00 9,60 110,00
12,67 11,53 35,79 296,65
Pietiis
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
f;fgﬁﬁf;;&';ij%fr';“trig’vem‘s SRIN-118B 100g. | 251 1,80 8,58 53,74
Riiginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15 g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Kiaulienos kepsnys AKMP-SMLPC-10I| 50 g. 10,57 9,37 3,12 142,65
Biri perliniy kruopy koS¢ GGARN-3M 60 g. 1,96 3,12 15,04 82,91
(augalinis) (tausojantis)
Svieziy darzoviy salotos su
aliejumi (kopiis,mork,obuol,svog) |GSALN-26E 60 g. 0,62 3,15 5,24 47,78
(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
17,03 17,00 52,83 415,66
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Mieliniai blyneliai su obuoliais AMLTN-15S 110 g. 7,36 6,85 45,83 269,40
Grietiné 30% IVNT-14A 10 g. 0,24 3,00 0,31 29,40
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
; : 7,6 9,85 46,14 298,8
I§ viso (dienos  davinio): 37,30 38,38 Ll ——
, os sk. vadove
Direktore

Rehata Bumbliené

Mi b
. Virginija Ka‘k“‘““ﬁw/ .

Puslapis 6


2022-01-31, 2022-02-21, 2022-03-14, 2022-04-04, 2022-04-25, 2022-05-16, 2022-06-06, 2022-06-27


2022-01-28, 2022-02-18, 2022-03-11, 2022-04-01, 2022-04-22, 2022-05-13, 2022-06-03, 2022-06-24

1 savaité penktadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija.l 2m6gui

Dokumento serija NR Nr. 041314

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. . I3eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Omletas IKIAUSN-6D 60 g. 4,96 6,69 3,87 95,01
Batonas IVNT-12F 25g. 2,35 0,70 15,85 75:35
Burokeliy salotos sukmynais | +q 17\ 33p 150 g. 2,61 0,42 16,10 64,87
(augalinis)
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,92 7,81 35,82 235,23
Pietas
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. : ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
. g g g keal
TR AT G- SRIN-39NN 100 g. 2,09 1,47 782 49,21
(augalinis)(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-%4E 15g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Maliqonax su z1e_dm}als kopiistais AMLTN-55D 90/28/32 11,08 13.80 25,38 26733
ir viStiena (tausojantis) : g.
Morky salotos su jogurtu 2,5% GSALN-128B 70 g. 1,01 0,29 7,01 27,38
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
15,95 15,92 59,06 422.5
Vakariené
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
SklindZziai AMLTN-33K 80 g. 6,50 5,01 41,74 234,03
Grietiné 30% IVNT-14 Sg. 0,12 1,50 0,16 14,70
Pienas 2,5% GERN-48G 100 g. 3,20 2,50 4,80 55,00
9,82 9,01 46,7 303,73
961,46
IS viso (dienos  davinio): 35,69 il 141,58
Direktore

Mitybos sk. vadové

Virginija Ka\k\l\"\e“{muki‘ ’

Puslapis 5



2022-01-28, 2022-02-18, 2022-03-11, 2022-04-01, 2022-04-22, 2022-05-13, 2022-06-03, 2022-06-24


2022-01-27, 2022-02-17, 2022-03-10, 2022-03-31, 2022-04-21, 2022-05-12, 2022-06-02, 2022-06-23

1 :savaité ketvirtadienis

PoZzymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041313

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g 2 g keal
sy lauepy Kby IKRUOPN-221 180g. | 5,52 2,08 33,29 177,03
(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 Se. 0,03 4,10 0,04 37,15
; A i ‘
§ MIALD Selcal: A2 IUZKN-8 155310 | 565 5,33 8,22 93,55
fermentiniu siriu g.
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,21 11,51 41,55 307,73
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
RwicHuly SUGPUSIURASL e i 100 g. 1,48 1,33 9,49 53,39
bulvémis(augalinis) (tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15g. 0,97 0,16 7,85 35,58
Lpdala ol s dardovemis | onpoaennn ' | sgis0 g | 1237 4,29 4,36 103,32
(mork,svog.) padaze(tausojantis) ,
Bulviy kog§¢ (tausojantis) GGARN-14C 80 g. 1,76 1,68 13,11 73,89
Burokeliy salotos su Z. Zirneliais ir
saloty padazu (aliej, Cesn, GSAL-WWW-30A 50 g. 1,29 7,08 6,35 88,16
citr.)(augalinis) ‘
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Kriaugé(augalinis) IVNT-30 100 g. 0,40 0,30 13,40 52,00
18,27 14,84 54,56 406,34
Vakariené
Patickalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
L ; g g g keal
Ryziy apkepas su varske 9% AAPK-170 130 g. 7,44 4,99 37,38 221;15
Obuoliy padazas PADN-15C 15 g. 0,01 0,01 1,56 6,18
Pienas 2,5% GERN-48A 150 g. 4,80 3,75 7,20 82,50
< 12,25 8,75 46,14 309,83
' 1023,90
IS viso (dienos davinio): 39,73 amll 142,25 g
stwhos sk. vadové
Direktore

Renata Bumbliene

Jcc‘,{y

’Vh‘giﬂija Ka!k\m’e?m(/ )

Puslapis 4



2022-01-27, 2022-02-17, 2022-03-10, 2022-03-31, 2022-04-21, 2022-05-12, 2022-06-02, 2022-06-23


2022-01-26, 2022-02-06, 2022—03—09,‘2022—03—30, 2022-04-20, 2022-05-11, 2022-06-01, 2022-06-22

1 savaité treéiadienis
Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041312

Pusrydiai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai,| . verté
g g g keal
LA GEIO50T lioe TKRUOPN-15F 160 | 584 3,38 22,96 139,09
cinamonu(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15D 3g 0,02 2,46 0,02 22,29
5 o = 5
I;;:onas su sviestu 82% ir varske [UZKN-13RR 25/;/20 5,57 4,96 16,57 129,64
Arbatzoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
11,43 10,8 39,55 291,02
Pietas
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g g g keal
Syiey SpCAIASE  leRmaan 100g | 064 1,60 4,12 30,89
bulvémis(augalinis) (tausojantis) '
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15¢. 0,97 0,16 7,85 35,58
Kalakutienos kukulis(tausojantis) |AKMPNN-164D 50 g. 10,87 3,44 1,55 80,16
Birignkiikel GGARN-2C 80 g. 4,80 3,58 26,40 154,17
(augalinis)(tausojantis)
= ki KOSty Salo0s SU ARUTRAIS s G 70 g. 0,72 6,08 421 69,26
(obuol,por) (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
18,4 15,26 57,13 423,06
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Pieniska makarony sriuba SRIN-40A 200 g. 4,78 4,11 16,42 12377
: —— . :
(0T e IUZKN-8UU el T 6,79 13,69 135,27
fermentiniu stiriu 45% g.
10,43 10,9 30,11 259,04
4 973,12
I8 viso (dienos davinio): 40,26 L L2573 ’
) ) Mitybos sk. vadové
Direktore o wrgjt;ylija Katkuvienéw( )
Renata Bumbliené ( /

T

Puslapis 3


2022-01-26, 2022-02-06, 2022-03-09, 2022-03-30, 2022-04-20, 2022-05-11, 2022-06-01, 2022-06-22


2022-01-25, 2022-02-15, 2022-03-08, 2022-03-29, 2022-04-19, 2022-05-10, 2022-05-31, 2022-06-21

1 savaité antradienis Dokumento serija NR Nr. 041311

PoZymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Pusryciai
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. Ieiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kcal
Satiell). grody dribsniy IKRUOPN-16E 180 . 5,95 2,56 25,60 149,53
kos$é(tausojantis)
Sviestas 82% IVNT-15 ‘ Sg. 0,03 4,10 0,04 37,15
Skrebutis IUZKN-1C 25g. 2:22 3,91 10,93 84,89
Zoleliy arbata be cukraus GERN-42D 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
8,2 10,57 36,57 271,57
Pietis
Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Burokeéliy sriuba su & . 5
bulvémis(augalinis) (tausojantis) RRIN-GZ g 0,86 L 654 s
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94H 10 g. 0,65 0,11 5,23 23,72
Kiaulienos plovas & 4
) AKMPN-88S 28/112 g. 8,36 9,46 29,57 229,69
e GSALN-12A 70 . 0,98 3,96 4,81 53,48
aliejumi (augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Apelsinai(augalinis) IVNT-9A 100 g. 0,80 0,20 11,00 43,00
11,65 14,5 57,13 383,41
Vakariené
; Patiekalo maistiné verteé Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verte
g » g g keal
Bulviy ko§é (tausojantis) ADRZPN-30A 150 g. . 3,38 7,87 25,04 183,14
Darzoviy padazas PADN-24F 20 g. 0,31 1,54 2,61 24,26
Svz. pomidorai (augalinis) GSALN-60 20 g. 0,20 0,04 0,82 3,40
Kefyras 2,5% GERN-49G 100 g. 2,90 2,50 4,00 52,00
6,79 11,95 32,47 262,8
917,78
IS viso (dienos  davinio): 26,64 37,02 126,17 :
Direktoré Mitybos sk. vadové

Renata Bumbliené Virginija Katkuvicr\(émAV/

v

Puslapis 2



2022-01-25, 2022-02-15, 2022-03-08, 2022-03-29, 2022-04-19, 2022-05-10, 2022-05-31, 2022-06-21


2022-02-14; 03-07; 03-28; 04-18; 05-09; 05-30; 06-20

1 savaité pirmadienis

Pozymis: Vaikai (1-3 m.). Porcija 1 Zmogui

Dokumento serija NR Nr. 041310

Pusry¢iai
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g keal
Many kosé (tausojantis) IKRUOPN-14E 180 g. 5,39 1,91 27,50 152,47
Sviestas 82% IVNT-15 5g. 0,03 4,10 0,04 37,15
. e .
BIEIE ST sesta B Wt hepe il BT 5,02 11,08 102,43
kiau$iniu g.
ArbatZoliy arbata be cukraus GERN-37C 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
9,28 11,03 38,62 292,05
Pietus
Patiekalo maistiné verté Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. I8eiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
g g g kecal
Trinta Zaliyjy Zirneliy sriuba su
Ziediniais koptstais(augalinis) SRIN-116 100 g. 1,21 1,73 431 36,90
(tausojantis)
Ruginé duona (pilno griido) IVNT-94E 15¢. 0,97 0,16 7,85 35,58
DO e iz AKMPN-24B * 0. 7,12 8,50 8,86 137,88
(tausojantis)
Virtos bulvés (augalinis) GGARN-13C 80 g. 1,65 0,08 15,08 66,74
(tausojantis)
Burokéliy salotos su aliejaus
padazu (svog, aliej, GSAL-SMLPC-27D| 70 g. 1,05 2,88 7,82 55,68
citr.)(augalinis)
Geriamas vanduo GERN-85 200 g. 0,00 0,00 0,00 0,00
Obuoliai(augalinis) IVNT-8A 100 g. 0,40 0,40 13,00 53,00
12,4 13,75 56,92 385,78
Vakariené
Patiekalo maistiné verte Energiné
Patiekalo pavadinimas Rp. Nr. ISeiga baltymai, riebalai, angliavandeniai, verté
) g g g keal
Aukstai¢iy blynai AMLTN-29S 80g. 6,21 6,23 35,55 220,77
Grietiné 30% IVNT-14 Sg. 0,12 1,50 0,16 14,70
Pienas 2,5% GERN-48L 130 g. . 4,16 3,25 6,24 71,50
10,49 10,98 41,95 306,97
984,80
IS viso (dienos davinio): 32,17 82,76 La749 ’
» do\'é
Mitybos S-¥8 - né
Direktoré V\rg‘“"j’ Y\B\\\\_\‘T\C ey 4],

Renata Bumbliené L

S

Puslapis 1



2022-02-14;   03-07;   03-28;   04-18;   05-09;   05-30;   06-20




